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Italia - Marche

Cosa fare: BORGO DI RIPATRANSONE, COLLEGIATA, SAN BENEDETTO DEL TRONTO, MARANO, MUSEO
MALACOLOGICO PICENO
Dove alloggiare: CAMPING, AGRITURISMO
Prezzo medio: 36 €.

Consigliata per

Note redazionali: per quanto la redazione di PaesiOnLine lavori costantemente al controllo e all’aggiornamento delle informazioni turistiche, invitiamo i nostri lettori a verifi

care personalmente tutte le notizie di viaggio prima della partenza. Si declina ogni responsabilità per qualunque situazione spiacevole o dannosa derivante dall’uso delle
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Convenienza

Introduzione

Dove si trova Cupra
Marittima

Cupra Marittima è un piccolo paese

affacciato sul litorale adriatico del basso

marchigiano a circa 17 km dal confine con

l'Abruzzo. Il suo territorio fa parte della

provincia di Ascoli Piceno, da cui dista una

cinquatina di km.

Clima di Cupra Marittima

La vicinanza del mare mitiga notevolmente il

clima di Cupra Marittima, che presenta

inverni miti, primavere piacevoli e autunni

non freddi sebbene umidi.

Durante l'estate le temperature sono

elevate ma non torride, grazie alla brezza

del mare che rinfresca le giornate più calde.

Brevi cenni storici

Da sempre abitata sin dal Neolitico, il

litorale di Cupra Marittima ha visto

l'avvicendarsi di numerosi dominatori dagli

antichi piceni, ai romani e ai barbari. In

epoca medievale l'abitato si sviluppa a

partire dall'antico borgo posto sul colle che

si erge presso la spiaggia, detto Marano.

Cupra Marittima ha visto, poi, un boom di

crescita nel Novecento con l'arrivo dei

villeggianti e la costruzione di villette

residenziali.

Come arrivare a Cupra
Marittima

Cupra Marittima è ben collegata sotto vari

punti di vista. In auto, arrivando da nord,si

percorre la A14 (E55) e si esce a Pedaso

https://www.paesionline.it/
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per continuare sulla SS16 per altri 8 km. Da

sud, invece, l'uscita utile è quella di

Grottammare.

Inoltre, Cupra ha una sua stazione dei

treni, per cui è semplice anche se preferisci

usare la ferrovia. Anche per la corriera ci

sono varie alternative. Per chi arriva da più

lontano quello di Pescara è l'aeroporto più

vicino.

Quando andare a Cupra
Marittima

I mesi estivi sono quelli più indicati per

godersi il vero spirito di Cupra: stare in

spiaggia al sole, fare rilassanti bagni e

passeggiare sul lungomare.

Anche in altri momenti dell'anno è una

buona meta per vacanze naturalistiche e

gastronomiche. La campagna nei dintorni

offre scenari ideali per il relax in qualsiasi

stagione.

Cosa vedere

Situata nel basso litorale marchigiano,

Cupra Marittima fa parte della Riviera

delle Palme e ha alle spalle di tre

scenografiche colline: Boccabianca, Marano

e Sant'Andrea.

Vediamo di seguito cosa vedere durante una

gita o una vacanza presso questa perla

dell'Adriatico.

Cupra Marittima: al
centro dello Stivale il
meglio del mare
Premiata anno dopo anno con il prestigioso

riconoscimento di Bandiera Blu, a

testimonianza della pulizia delle sue acque,

la spiaggia di Cupra Marittima si affianca a

una pista ciclabile che giunge fino a

Grottammare.

La spiaggia a nord si caratterizza per una

vegetazione particolare, tanto da essere

chiamata Duna Marittima. Per gli amanti

della pineta, qui è possibile trovare anche

un'area protetta con un misto di sabbia

marine e ciottoli.

In un'unione tra arte e mare, la vera chicca è

il Museo Malacologico Piceno, che espone

oltre 900 mila esemplari di conchiglie da

tutte le parti del mondo.

Si tratta di un luogo molto interessante,

perfetto per una visita con i più piccoli che

rimarranno incantati di fronte a tante

https://www.paesionline.it/
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conchiglie mai viste.

Cupra Marittima e i
dintorni medievali
All'interno del Parco Archeologico nella

zona nord della cittadina si può ritrovare

quella che una volta era l'impiantistica

urbana dell'antica città romana: si tratta di

un luogo che è stato più volte al centro di

manifestazioni culturali come la rassegna

Teatri Antichi Uniti e merita senza dubbio

una visita.

Proseguendo invece a sud verso la collina

di Sant'Andrea è possibile visitare i ruderi

dell'omonimo castello e quel che rimane del

borgo medievale che qui sorgeva.

Poco lontano verso Marano, altro paesino di

impianto medievale, è possibile visitare

moltissimi punti di interesse come Villa

Grisostomi, il Palazzo Sforza e la Chiesa

di Santa Maria in Castello.

https://www.paesionline.it/
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Museo Malacologico Piceno

    
MUSEI E PINACOTECHE

Il Museo Museo Malacologico Piceno di

Cupra Marittima ha a che fare con tutto

quello che riguarda il mondo sottomarino:

fossili, alghe e specie vegetali estinti,

conchiglie, compresa una particolare

sezione dedicata agli squali. Il museo si

trova sulla Strada Adriatica ed è aperto dalle

15.30 - 16.00 del pomeriggio, alle 20.

Ingresso 7 euro intero, 5 ridotto. 

 

Marano

    
VIE PIAZZE E QUARTIERI

Marano è un borgo di bellezza suggestiva.

Si tratta del primo nucleo fortificato di Cupra

Marittima, fondato prima che la città si

sviluppasse verso sud. Da segnalare, a

livello architettonico, la chiesa di Santa

Maria in Castello, di origine romani. La

chiesa è impreziosita da alcuni affreschi

interni, disegnati sia sull’abside che sui

capitelli che scandiscono la navata interna. 

 

San Benedetto del Tronto

    
NEI DINTORNI

Poco distante da Cupra Marittima, vi

consiglio di fare una sosta anche a San

Benedetto del Tronto. Il consiglio vale

soprattutto se siete alla ricerca di locali dove

bere un buon drink; in più ci sono i

mercatini per tutto il mese di Agosto. San

Benedetto è carina ed è indicata in

particolare se cercate un po' di movimento.

Collegiata

ATTRATTIVE
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MONUMENTI ED EDIFICI STORICI

La Collegiata di Cupra Marittima è stata

edificata alla fine dell’Ottocento ed è

dedicata a San Basso. La chiesa è famosa

per conservare al suo interno un trittico

dell’artista Vittore Crivelli raffigurante la

Madonna con il Bambino e i Santi

Sebastiano e Basso.  Esternamente la

chiesa si presenta in laterizi, ed è preceduta

da un portico con archi. 

 

 Via Cavour 23

Borgo di Ripatransone

    
NEI DINTORNI

Grazie alla sua spettacolare posizione,

incastonata tra le dolci colline marchigiane e

le acque dei fiumi Menocchia e Tesino,

Ripatransone è noto per essere il

'belvedere del Piceno'.

Ancora oggi circondata dalla sua antica

cinta di mura, ben conservata nonostante il

trascorrere del tempo e spesso rinforzata

nel corso della sua storia, Ripatransone è

uno dei migliori borghi murati delle Marche.

Lungo le sue mura sono ancora oggi visibili

importanti elementi architettonici medievali

come le antiche porte d'ingresso come

Porta Cuprense, Porta San Domenico, Porta

d'Agello e Porta di Monte Antico, i torrioni

merlati e il complesso delle Fonti che,

nell'insieme, si estendono per un perimetro

di circa 2 chilometri di lunghezza.

Famoso per ospitare il vicolo più stretto

d'Italia, largo solo 43 metri e talmente

piccolo da non avere neanche un nome,

Ripatransone è anche un borgo ricco di

importanti monumenti e di storia, che rivive

nel corso delle sue rievocazioni storiche

(prima tra tutti il 'Cavallo di Fuoco' che

sitiene ogni anno il giorno dell'Ottava di

Pasqua).

La Cattedrale non è solo un luogo di culto,

ma uno scrigno di opere d'arte dal

momento che custodisce statue e tele del

Seicento; è dalla Cattedrale, inoltre, che è

possibile accedere al Santuario della

Madonna di San Giovanni.

https://www.paesionline.it/
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Meritevoli di una visita anche il Palazzo del

Comune, i cui esterni mostrano ancora oggi

tracce della quattrocentesca Loggia degli

Anziani, e il Palazzo del Podestà del

Trecento considerato tra i meglio conservati

di tutte le Marche e all'interno del quale,

nell'Ottocento, è stato ricavato il Teatro

Comunale Mercantini.

Proprio il teatro rappresenta un altro

imperdibile punto di interesse di

Ripatransone, grazie alla sua pianta a ferro

di cavallo e alla presenza di elementi

decorativi floreali e medaglioni che

raffigurano i volti di Rossini, Verdi, Alfieri,

Bellini,Goldoni e Metastasio.

Non mancano i musei: il Museo Civico,

all'interno di Palazzo Bonomi-Gera, offre

una raccolta spaziosa e variegata che

spazia dalle collezioni etnografiche ad una

galleria d'arte contemporanea; il Museo

archeologico, che custodisce reperti

antichissimi prevalentemente del territorio; il

Museo della Civiltà contadina e Artigiana,

che è una vera e propria panoramica sulla

storia rurale locale; il Museo del vasaio,

con i suoi circa 800 manufatti tradizionali in

terracotta e con laboratorio di produzione

annesso.

Ripatransone risulta essere una

destinazione ideale anche per chi è alla

ricerca di un soggiorno enogastronomico,

dal momento che la sua è una zona di

produzione d'eccellenza, che annovera tra i

suoi principali prodotti olio extra vergine di

oliva e vini DOC come il Falerio dei Colli

Ascolani e il Rosso Piceno Superiore.

Da provare anche le sue ricette tradizionali,

come il ciavarro, una zuppa piccante di

legumi e cereali.

Offida

    
NEI DINTORNI

Che dire, le parole non servono. Solo

visitare ed ammirare le bellezze di questo

borgo antico con il monastero e i lavori

all'uncinetto delle donne del paese che

viene tramandato anche alle nuove

generazioni. Chi viene a visitare Ofida ha

l’opportunità di fare un vero e proprio viaggio

nel passato!

Piazza della Libertà e Via Roma

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/attrattive-cupra_marittima/offida
https://www.paesionline.it/italia/nei-dintorni-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/attrattive-cupra_marittima/piazza-della-liberta-e-via-roma
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VIE PIAZZE E QUARTIERI

Piazza della Libertà e Via Roma sono il

centro di Cupra Marittima, nonchè il fulcro

della vita sociale e civile del borgo

marchigiano. A Piazza della Libertà c’è la

sede del Municipio, mentre Via Roma è

l’ideale per una passeggiata, dal momento

che vi si affacciano numerosi negozi e

bar/gelaterie. 

 

Presepio Poliscenico Permanente

MUSEI E PINACOTECHE

Questo particolare museo nasce nel 1973

da un gruppo di appassionati di arte

presepiale. Si trova all’interno della Chiesa

dell’Assunta e la collezione illustra 19 scene

riguardanti la vita di Gesù Cristo. La tecnica

seguita è quella catalana, che si basa su

una minuziosa cura dei particolari e l’uso

minimo di dettagli esterni come muschio.

Quasi tutti i personaggi sono realizzati in

gesso. Il museo è allestito tutto l’anno.  

Chiesa della SS. Annunziata nel Castello di Marano -
Cupra Marittima

Parco Archeologico

MONUMENTI ED EDIFICI STORICI

Il Parco Archeologico si trova nella zona

nord della cittadina e copre una superficie di

circa 32 ettari. Qui sono stati ritrovati i resti

di un’antica città romana, imperniata intorno

al centrale foro. Sono venuti alla luce inoltre,

anche i resti di una villa con ninfeo (con

pianta quadrangolare e vasca centrale), del

IV sec. d.C. e di un edificio termale decorato

con mosaici tardo-imperiali.

 SS. 16 Adriatica, a Km. 3 Cupra Marittima

Ruderi del Castello di Sant’Andrea

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/vie-piazze-e-quartieri-cupra_marittima
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MONUMENTI ED EDIFICI STORICI

Fuori dallemura di Cupra Marittima vi sono

i ruderi di un’antica fortezza risalente al

Duecento. L’antico castello doveva avere

base rettangolare e doveva esser cinto da

almeno una torre d’avvistamento. Dal 2003,

il comune di Cupra marittima ha deciso di

rilevare la struttura e, non potendo

provvedere a un restauro totale, ha deciso di

trasformarla in un teatro all’aperto. 

 

 Via Castello, Cupra Marittima

Museo del Territorio

MUSEI E PINACOTECHE

Il Museo del Territorio di Cupra Marittima è

articolato in tre sezioni: la parte preistorica,

quella picena e quella romana. Il territorio

marchigiano infatti, prima della

colonizzazione romana era abitato da

un’antica popolazione italica, quella dei

Piceni, che costruirono il Santuario della

Dea Cupra e apportarono le prime modifiche

al territorio, tra cui i terrazzamenti per

proteggere i terreni coltivati dalle correnti

che venivano dal mare. 

 

Mare e spiaggia

SPIAGGE

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/monumenti-ed-edifici-storici-cupra_marittima
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SPIAGGE

La spiaggia di Cupra Marittima è molto

ampia e curata, è perfetta per una vacanza

al mare, sia che si scelga la spiaggia privata

sia che si preferisca andare in quella libera.

Ottimo il fondale che con la sua acqua

bassa va benissimo anche per i bimbi

piccoli... e poi il mare è sempre pulito e

cristallino.

Chalet Alta Marea

SPIAGGE

Lo stabilimento Alta Marea a Cupra

Marittima offre ai suoi ospiti la possibilità di

noleggiare sdraio, ombrelloni e lettini. Il bar

è il punto di riferimento della vita dello

stabilimento: permette di prendere piatti da

asporto oppure di mangiare dei piatti di

pesce, vera specialità della zona. Presenta

anche un forno a legna per le pizze. Dalle

17.30 lo Chalet propone aperitivo sul mare,

inoltre vengono organizzate numerose

serate a tema.

Viale Torsten Bergmark (ex Lungomare Romita 33) 63064
- Cupra Marittima (AP)

Chalet Marinai

SPIAGGE

Lo Chalet Marinai è un lido di Cupra

Marittima. Lo stabilimento non offre solo un

eccellente servizio spiaggia, con possibilità

di noleggiare sdraio e ombrelloni, ma è

dotato anche di un ottimo servizio bar e

ristorante e pizzeria. La serata prosegue

sempre nel dopocena, con karaoke e serate

di musica dal vivo. 

 Via Nazario Sauro, 1, 63012 Cupra Marittima (AP),

Il gabbiano

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/spiagge-cupra_marittima
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SPIAGGE

Lo Stabilimento Balneare il Gabbiano si

trova a Cupra Marittima. L’arenile è curato

quotidianamente e presenta ombrelloni e

lettini ben distanziati, per garantire agli ospiti

il massimo del relax. Lo stabilimento è

dotato di un bar e ristorante le cui specialità

sono piatti a base di pesce. Presente anche

una pizzeria con forno a legna. 

Sport acquatici e non solo
    

NATURA E SPORT

A Cupra Marittima ci si può divertire con

qualunque tipo di sport: si corre a piedi e in

bici liberamente su percorsi di lunghezza di

anche 10 km in pianura e collina. Inoltre si

possono fare esercizi sportivi liberi di corsa

e marcia praticati come allenamento o

attività salutare sulla battigia e in collina a

100 mt s.l.m.

Non manca poi la possibilità di organizzare

escursioni turistiche a piedi su percorsi

poco agevoli, perlopiù in zone collinari, full

immersion libere in macchie di vegetazione

rigogliose e lussureggianti, dagli ecosistemi

pressoché intatti e lontane da inquinamenti

acustici.

Duna marittima

NATURA E SPORT

Si tratta di una bellezza naturalistica tipica

del territorio di Cupra. Questo è uno dei

pochi tratti di tutto il litorale adriatico non

ancora alterato dall’antropizzazione. Tra le

ATTIVITÀ
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specie che è possibile ammirare, si ricorda

la gramigna, il finocchio e il papavero delle

spiagge. E’ un piccolo ecosistema costiero,

testimone di una ricchezza forse ormai

perduta. 

Pista Ciclabile

NATURA E SPORT

L’abitato di Cupra Marittima è attraversato

da una pista ciclabile che, percorrendo

tutto il lungomare, arriva fino alla vicina San

Benedetto del Tronto. Il percorso si snoda in

piano, il che lo rende adatto a tutte le età e a

tutti i livello di preparazione atletica. Esso

rientra nel più grande progetto della Ciclovia

Adriatica che, dalla foce del Po, dovrebbe

arrivare fino alla Puglia. 

 

Pineta

PARCHI E GIARDINI

La pineta di Cupra Marittima ha la sua

importanza naturalistica, in quanto ormai è

una zona protetta dalla Regione Marche. La

pineta è prospicente il mare e una sua

particolarità è data dal fatto che all’ombra

dei pini crescono alcune varietà di orchidee. 

Cupra Alta

    
LOCALI E VITA NOTTURNA

Bellissimo passeggiare di sera in questo

angolo di paradiso sospeso sopra il paese

di Cupra Marittima con vista del mare.

Visitarlo è un obbligo perchè merita di

essere goduto in tutto il suo splendore. Una

perla balneare nelle Marche. La presenza

di spiagge ben attrezzate inoltre, lo rende

meta ideale anche per le famiglie. 

Bad Bull

DIVERTIMENTI

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/attivita-cupra_marittima/pista-ciclabile
https://www.paesionline.it/italia/natura-e-sport-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/attivita-cupra_marittima/pineta
https://www.paesionline.it/italia/parchi-e-giardini-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/divertimenti-cupra_marittima/cupra-alta
https://www.paesionline.it/italia/locali-e-vita-notturna-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/divertimenti-cupra_marittima/bad-bull
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LOCALI E VITA NOTTURNA

Il Bad Bull è un locale di Cupra Marittima,

punto di riferimento per chi ama la musica

dal vivo, magari accompagnata da carne e

un buon bicchiere di birra. Tutti i giovedì la

direzione del locale organizza una serata

all’insegna della musica blues. Il menù

presenta un’ottima selezione di birre

accompagnate da carni dell’entroterra

marchigiano. 

 

 Via Adriatica Nord, 95 Cupra Marittima

BB Discodinner

LOCALI E VITA NOTTURNA

Questo locale, il BB Discodinner, è un

punto di riferimento per gli amanti della vita

notturna della zona intorno a Cupra

Marittima e San Benedetto del Tronto.

La discoteca è aperta da trentadue anni. E’

strutturata al suo interno in due ambienti:

quello che propone musica house e l’altro,

riservato agli amanti della musica latina.

Il sabato viene proposta la formula cena più

dopocena. 

Contrada Sant'Andrea, 101, Provincia di Ascoli Piceno

Vini e oli marchigiani

CUCINA E VINI

Tra i vini che rendono rinomato il territorio di

Cupra marittima si segnalano il Piceno

DOC, un vino rosso molto corposo. Per

quanto riguarda i bianchi, deve esser

ricordato il Falerio dei Colli Ascolani. A

livello di gastronomia inoltre, non può essere

tralasciata la nota oliva, ingrediente base

della preparazione che rende il territorio di

Ascoli Piceno famoso in tutto il mondo:

l’oliva all’ascolana. 

MANGIARE E BERE

https://www.paesionline.it/
https://www.paesionline.it/italia/locali-e-vita-notturna-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/divertimenti-cupra_marittima/bb-discodinner
https://www.paesionline.it/italia/locali-e-vita-notturna-cupra_marittima
https://www.paesionline.it/italia/mangiare-e-bere-cupra_marittima/vini-e-oli-marchigiani
https://www.paesionline.it/italia/cucina-e-vini-cupra_marittima
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